
藍 星 傳 道 ⾸ 封 代 禱 募 款 信  
 

應 當 ⼀ 無 掛 慮 ， 只 要 凡 事 借 著 禱 告、 祈 求 ， 和 感 謝 ， 將 你 們 所 要 的 告 訴 神。     腓    4:6   
 

 
親 愛 的 宣 教 夥 伴  ：  願 您 平 安 喜 樂 ！  
 

我 是 藍 星 ， 1997 年 秋 ⾃ 中 國 科 學 技 術 ⼤ 學 來 美 留 學 後 ， 
隨 即 接 觸 福 ⾳ ； 同 年 ， 得 救 歸 ⼊ 主 名。 得 救 之 後 ， ⼀ 直 在 教 會 積 
極 參 與 各 項 服 侍 ， 主 要 是 關 懷 和 傳 福 ⾳。 2013 年 ， 從 愛 荷 華 州 搬 
家 到 美 國 東 岸 的 費 城 附 近 ， 服 侍 的 負 擔 逐 漸 轉 向 校 園 中 的 中 國 留 
學 ⽣。 2015 年 ， 我 和 先 ⽣ ⼀ 起 成 為 使 者 特 約 同 ⼯。 我 們 有 ⼀ ⼥ 兒 
在 紐 約 ⽣ 活。  
 

1998 年 ， 我 開 始 在 保 險 公 司 任 軟 件 開 發 ⼯ 程 師。 2012 年 
轉 做 項 ⽬ 經 理。 ⼆ ⼗ 多 年 信 靠 仰 望 神 的 職 場 經 歷 ， 對 校 園 服 侍 很 
有 幫 助。 因 為 學 ⽣、 職 ⻘ 的 ⼼ 理 谘 商 的 需 求 ， 也 感 到 ⾃ ⼰ 需 要 有 
更 多 的 裝 備 ； 於 2015 年 經 教 會 牧 師 的 推 薦 ， 開 始 了 在 Biblical  
Theological   Seminary   （現 名 ： Missio   Seminary ） 的 學 習。  

 
2019 年 6 ⽉ ， 我 完 成 了 ⼼ 理 咨 詢 碩 ⼠ （ MA   in   Counseling 

） 的 裝 備 ， 正 式 離 開 服 務 ⼆ ⼗ ⼀ 年 的 公 司 ， 開 始 了 ⼈ ⽣ 下 半 場 的 
賽 程。  
 

諮 詢 服 務 的 呼 召  
 

  2018 年 8 ⽉ ， 我 與 陸 尊 恩 傳 道 ⼀ 起 ， 開 始 在 使 者 搭 建 ⼼ 理 
咨 詢 服 務 框 架 ， 通 過 ⼼ 理 咨 詢 ， 服 侍 中 國 留 學 ⽣ 和 職 ⻘。 在 ⼀ 年 
多 的 時 間 裡 ， 從 無 到 有 ， 我 先 後 為 三 ⼗ 多 位 職 ⻘ 和 學 ⽣ 提 供 ⼀ 對 

⼀ 的 ⼼ 理 咨 詢 服 務。 服 侍 範 圍 涉 及 職 場 、  婚 戀 、  憂 鬱 症 和 焦 慮 
症 等。 在 他 們 軟 弱 痛 苦 的 ⼈ ⽣ 階 段 中 ， ⽤ 神 的 愛 陪 他 們 ⾛ ⼀ 程 ： 

通 過 談 ⼼ ， 幫 助 他 們 瞭 解 ⾯ 臨 的 挑 战 和 ⾃ ⼰ 內 ⼼ 的 深 層 需 求 ； 給 他 們 ⿎ 勵 ， 帶 領 他 們 經 歷 神 的 同 在 、  信 實 和 保 守 
， 看 到 神 的 美 好 計 劃。  
 

在  使 者 的 ⼼ 理 咨 詢 事 ⼯  服 事 中 ， 讓 我 不 仅 經 歷 上 帝 的 恩 典 與 祝 福 ， 也 更 加 明 確 神 對 我 的 呼 召 ——  借 咨 詢 
傳 那 古 ⽼ ⼜ 寶 貴 的 福 ⾳ 給 中 國 留 學 ⽣ 、  職 ⻘ 以 及 訪 問 學 者 。 ⽽ 輔 導 對 象 的 回 應 ， 諸 如 ： 「藍 星 姐 ， 我 的 婚 姻 關 係 
改 善 了！ 我 今 天 像 贏 了 lottery 似 的」 ； 「藍 星 姐 ， 我 每 周 都 好 期 待 這 ⼀ 個 時 間 點」...... 等 ， 都 令 我 喜 樂 感 恩 ， 從 
內 ⼼ 深 處 感 謝 贊 美 神 ， 感 謝 神 可 以 ⽤ 不 堪 的 我 幫 助 到 祂 的 孩 ⼦ 們。  
 

為 了 更 專 業 做 好 ⼼ 理 咨 詢 事 ⼯ ， 使 者 聘 請 Villanova   University 的 教 授、 資 深 ⼼ 理 諮 詢 師   Dr.   Taunya   Tinsley 
定 期 和 我 會 ⾯ 指 導 ， 做 我 在 臨 床 ⼼ 理 諮 詢 服 務 ⽅ ⾯ 的 督 導。  
 

回 顧 2016 年 的 華 ⼈ 差 傳 ⼤ 會 上 ， 神 對 我 的 全 職 呼 召。 當 時 我 有 許 多 掙 扎 和 哭 泣 ， 回 避 上 帝 愛 的 ⽬ 光 ， 感 
覺 祂 要 我 跳 下 ⼭ 崖 ； 雖 然 ， 祂 告 訴 我 ， 祂 會 接 住 我！ 最 後 ， 在 感 恩 愧 疚 淚 ⽔ 中 ， 我 終 於 對 主 說 ： 「我 在 這 裡 ， 請 
差 遣 我」。 我 沒 有 以 賽 亞 的 勇 敢 和 堅 決 ， 但 神 仍 把 上 好 的 賜 給 不 潔 不 配 的 我。 我 渴 慕 透 過 奉 獻 交 托 ， 更 深 經 歷 

 
 

电 话 ：  515-783-0400    

电 邮 ：  alan@afcinc.org    

https://www.trainingafc.org/245152970235864358102638121153.html
mailto:alan@afcinc.org


藍 星 傳 道 ⾸ 封 代 禱 募 款 信  
 

應 當 ⼀ 無 掛 慮 ， 只 要 凡 事 借 著 禱 告、 祈 求 ， 和 感 謝 ， 將 你 們 所 要 的 告 訴 神。     腓    4:6   
 

 
祂。 正 如 耶 穌 的 應 許 ： 「你 們 要 先 求 他 的 國 和 他 的 義 ， 這 些 東 ⻄ 都 要 加 給 你 們 了」 （太 6:33 ） ， 求 神 讓 我 全 ⼼ 求 
祂 的 國 和 他 的 義 ， 使 ⽤ 我 祝 福 周 圍 的 ⼈ ， 榮 耀 主 的 名。  

 

基 於 呼 召 的 服 事 計 劃  ：  

1. 以 實 習 傳 道 同 ⼯ 的 身 分 ， 繼 續 在 使 者 從 事 ⼼ 理 咨 詢 服 務 ， ⾯ 向 職 ⻘ 和 學 ⽣ 提 供 ⼀ 對 ⼀ 的 免 費 ⼼ 理 咨 詢 服 
務 ， 包 括 ⻘ 年 族 群 的 求 職 輔 導 與 婚 姻 家 庭 諮 商 項 ⽬。  

2. 2019 年 通 過 美 國 咨 詢 師 考 試   （ National   Counselor  
Exam ） ， 累 積 諮 商 經 歷 ， 使 ⾃ ⼰ 在 專 業 上 更 進 ⼀ 
步。  

3. 協 助 使 者 培 訓 部 ， 籌 建 咨 詢 師 團 隊 ， 擴 ⼤ 並 完 善 
使 者 咨 詢 服 務 平 台。 讓 咨 詢 服 務 擴 ⼤ 到 教 會 同 ⼯ 
和 海 歸 職 ⻘。  

4. 配 合 眾 教 會 的 需 要 ， 開 發 婚 戀 、  交 友 、  家 庭 和 親 
⼦ 教 育 等 相 關 符 合 聖 經 原 則 的 咨 詢 輔 導 課 程。  

5. 藉 發 表 ⽂ 章 （雜 誌 或 online ） 來 配 搭 使 者 職 ⻘ 退 修 
會、 開 發 普 及 教 育 課 程 ， 以 擴 ⼤ 使 者 ⼼ 理 咨 詢 服 
務 的 接 觸 ⾯。  

6. 為 個 ⼈ 事 ⼯ 募 款 —— 未 來 將 逐 步 由 實 習 傳 道 轉 為 
全 職 傳 道 ， 使 這 項 服 事 可 以 ⻑ 期 發 展。  

 

代 禱 事 項 ：  
1. 求 神 賜 我 智 慧 ， 在 咨 詢、 輔 導 時 能 有 屬 神 的 眼 光 和 合 適 的 話 語。  
2. 求 神 開 路 ， 建 造 團 隊 ， 擴 展 使 者 ⼼ 理 咨 詢 事 ⼯。  
3. 我 是 零 收 ⼊ 在 使 者 全 時 間 服 事。 求 神 帶 領 我 ， 在 2020 年 上 半 年 完 成 使 者 為 我 制 定 的 實 習 募 款 ⽬ 標:   每 ⽉ 

$1,000 ， ⼀ 年 $12,000 。 讓 我 從 2020 年 下 半 年 開 始 ， 可 以 有 每 ⽉ $1,000 的 收 ⼊。  
4. 為 了 能 夠 成 為 使 者 全 職 同 ⼯。 屆 時 每 年 最 低 募 款 項 為 $42,000 ， 以 滿 ⾜ 基 本 ⼯ 資、 保 險 與 事 ⼯ 經 費 的 需 
求。 我 將 與 其 他 使 者 培 訓 同 ⼯ ， 校 園 同 ⼯ ⼀ 樣 ， 憑 信 ⼼ 交 託 仰 望 神 ， 在 經 濟 上 100% 募 款 ， ⽀ 持 我 的 事 
奉。 求 神 讓 我 盡 早 達 到 全 職 募 款 的 ⽬ 標。  

 
若 您 有 感 動 ⽀ 持 我 借 咨 询 向 北 美 留 學 ⽣ 與 職 ⻘ 宣 教 的 呼 召 ， 請 您 選 擇 通 過  

1. ⽀ 票 ⽅ 式 奉 獻 寄 ⾄:   
Payable   to   AFC,   21   Ambassador   Drive,   Paradise,   PA   17562   *Memo:   Xing   Lan   Staff   Support  

2. 在 線 奉 獻  
http://afcinc.org/donation   -   support   individual   persons   and   their   ministries   -   “Lan,   Xing   (Ashley)”  

 
使 者 將 為 您 的 奉 獻 提 供 抵 稅 收 據  
 

 
但 那 等 候 耶 和 华 的 必 从 新 得 ⼒。   他 们 必 如 鹰 展 翅 上 腾 ；   他 们 奔 跑 却 不 困 倦 ，   ⾏ ⾛ 却 不 疲 乏。 赛 40:31   

 
 

电 话 ：  515-783-0400    

电 邮 ：  alan@afcinc.org    

mailto:alan@afcinc.org

